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Rezime: Jedan od najvaznijih problema u obrazovanju predstavija postizanje veleg
stepena iskoris¢enja mentalnih sposobnosti coveka. Jedan od pristupa u reSavanju ovog
problema predstavlja koriséenje tzv. mentalnih mapa, Ciji je zacetnik Tony Buzan. Ovaj
pristup dobio je na znacaju koriséenjem odgovarajucih racunarskih programa.

Kljuéne reci: Mentalna mapa, kreativnost, obrazovanje, informacija
MIND MAP APPLICATION IN EDUCATION

Summary: Achievement of a higher level of a human being’s mental abilities is one of the
most important educational problems. One of the possible approaches in resolving this
problem is the concept of applying mind maps invented by Tony Buzan. This approach has
become more important by applying the adequate computer programs
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1. UVOD

wLjudski mozak je carobni razboj na kome milioni svetle¢ih cunkova tkaju razlivajucu Saru,
Saru uvek punu znacenja, preda nikad stalnu, promenljivu harmoniju manjih ara*>. Mozak
sadrzi oko milion miliona (1,000,000,000,000) mozdanih ¢elija (neurona). Svaki od tih
neurona moze da sadrzi 10,000 neuronskih veza sa ostalim neuronskim celijama. U
poslednjih 10 godina, koriste¢i nove naucne tehnike skeniranja mozga, nauénici su saznali
viSe o nacinu na koji mozak funkcionise nego u posljednjih 100 godina (slika 1 i slika 2).
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Slika 1: Tehnologija prikazivanja mozga
CT — kompjuterizovana tomografija

Slika 2: Tehnologija prikazivanja mozga
MRI — magnetno-rezonantno predstavljanje
(magnetic resonance imaging)

! Nebojsa Stankovié¢, Tehnicki fakultet, Svetog Save 65, Caé?k, E-mail: jack@tfc.kg.ac.yu
2 Prof. dr Sini$a Randi¢, Tehnicki fakultet, Svetog Save 65, Cacak, E-mail: rasin@tfc.kg.ac.yu
? Charles Sherrington, smatra se praocem neurofiziologije
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Na$§ mozak je zadivljujuée snazan instrument ucenja, najmoc¢niji alat u znanom svemiru i
$to ga vise koristimo, bolje funkcionige i koristi informacije. Covek podjednako koristi levu
i desnu stranu (hemisferu) mozga (slika 3). Desna hemisfera je izgleda dominantna u
slede¢im intelektualnim oblastima: ritam, prostorno poimanje, gestalt (celovitost),
imaginacija, sanjarenje, boja i dimenzija (,,zenske* aktivnosti). Leva hemisfera je, ¢ini se,
dominantna za drugaciji, ali podjednako snazan sklop mentalnih sposobnosti: re¢, logika,
brojevi, nizovi, linearnost, analiza i liste (,,muske* aktivnosti).

Postoje neka ve¢ odomacena verovanja, tj. predrasude: (
Q da sve Sto je vezano za intelektualce ima veze sa " REG
reCima, brojevima i logikom, a ne mastom, bojom i | LoGIKA/

ritmom; ( BROJEVI

O

da posao predstavlja jedino mesto za sprovodenje REDOSLED
reda;

da su muskarci racionalna bica, bez emocija;

da su Zene iracionalni sanjari,

da se emocije temelje na asocijativnoj logici;

da kreativnost i umetnost nisu ,,prava‘ zanimanja, jer
iza njih ne stoje racionalnost ili znanje.

0O00oOo

Ipak, danas, kreativni mozak je ceo mozak. Da bi na§ . . ]
mozak bio §to kreativniji treba ga .verbati”. Lakoca Slika3: ngacz desne”z leve
kreativnog razmisljanja odnosi se prvenstveno na sledece: hemisfere mozga

Q koliko ideja mozete smisliti, i
Q brzinu kojom ih stvarate.

Veliki kreativni geniji smisljali su brojne ideje, a samo su neke bile sjajne ("Kvantitet
stvara kvalitet""). Najve¢i kreativac je dete. Kako postajemo zreliji trebali bi postajati sve
mladolikiji, odnosno $to smo stariji trebali bi biti sve mladi!

2. MENTALNE MAPE (MIND MAP)

Tony Buzan je zacetnik ideje o radijalnom razmisljanju i mentalnoj pismenosti (radiant
thinking, mental literacy). Roden je 1942. godine u Londonu. Diplomirao je na University
of British Colombia 1964. gde je diplomirao iz psihologije, engleskog, matematike. U
javnosti je najviSe poznat po svojoj knjizi ,Koristite svoju glavu“ i promociji
mnemotehnike poznate kao ,,mape uma“ (Mind Maps®).

Njegov rad se temelji na rezultatima istrazivanja ljudskog mozga koje je napravio dr. Roger
W. Sperry (dobitnik Nobelove nagrade za medicinu, 1981. za istrazivanja na principima
rada leve i1 desne polovine mozga). Svoju mnemotehniku (mentalne mape), Buzan je
izmislio tokom svog obrazovanja na univerzitetu. Tokom obrazovanja uocio je kako ima
problema s paméenjem velike koli¢ine podataka, ali je primetio kako i ostali studenti imaju
iste probleme.

Istrazivanja pokazuju kako ljudski mozak najbolje reaguje na kljucne reci, slike, boje i
direktnu povezanost izmedu dva ili vise pojmova. Buzan je napravio jednostavan niz
pravila koje slede ove principe. I tako su nastale mentalne mape.

* Opis kreativnog genija T. Edisona: "1% nadahnuéa i 99% znoja".
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Mentalna mapa je izraz briljantnog razmisljanja i prema tome predstavlja prirodnu funkciju
ljudskog uma. To je mocno graficko sredstvo koje obezbeduje univerzalni klju¢ za
oslobadanje potencijala mozga. Mentalne mape mogu biti upotrebljene u svakom aspektu
zivota u kom ¢e poboljSano ucenje i jasnije razmisljanje povecati covekov ucinak.

Mentalne mape poseduju Cetiri osnovne karakteristike:

a
a
a

a

predmet paznje je kristalizovan u centralnoj slici;

glavne teme predmeta se granaju iz centralne slike;

grane sadrze kljuéni lik ili klju¢nu re¢ otisnutu na pridruzenoj liniji. Teme od manjeg
znacaja se takode predstavljaju kao grane povezane sa granama viseg nivoa;

grane formiraju povezanu ,,&vorisnu® strukturu.

Uopsteno, mentalne mape se mogu primeniti za zapisivanje bilo kakve ideje i koncepta, jer
osim reci, mogu da sadrze i slike, struktuirane podatke, pre¢ice izmedu pojedinih elemenata
1 veze prema spoljnim resursima kao $to su datoteke i Web stranice. I dok istorija mentalnih
mapa seze sve do antickog doba, uz retke izuzetke koji preferiraju olovku i papir (slika 4),
danas se mentalne mape kreiraju gotovo isklju¢ivo pomocu racunara (slike 6, 7, 8, 9 i 10).

Postoje dva izvrsna programska paketa za izradu mentalnih mapa na engleskom jeziku:
Mindmanager -- www.mindmanager.com i Inspiration -- www.inspiration.com
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Slika 4: Prikaz mentalne mape dobijene na klasican nacin
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3. APLIKACIJA MINDMANAGER

MindManager je vodeci vizualni alat za ,brainstorming® i planiranje, koji omogucava
korisnicima, pojedincima i timovima, kreiranje sazetih prikaza ideja, znanja i informacija,
te efikasnije razmisljanje, planiranje i saradnju. Razvijen je od strane Mindjet tehnoloskih
partnera.

Kori$¢enje Mindjet® MindManager®-a pomaze studentima, fakultetima i administratorima

u pretvaranju ideja, strateSkog razmisljanja i informacija u akcijske planove. Ovaj svestrani

proizvod dizajniran je za podr$ku svima koji su uklju€eni u proces obrazovanja:

Q Kao bi on bio produktivniji;

O Kako bi se poboljsali uslovi uéenja;

O Kako bi se poboljsalo upravljanje administrativnim i $kolskim projektima.

MindManager nam omogucuje:

Q Brzijednostavan ,brainstorming®;

O Koris¢enje mape kao centralnog portala za povezivanje vitalnih projektnih informacija;

Q Pretvaranje mapa u akcijske planove i1 kreiranje razliCitih prikaza za potrebe
menadzmenta;

Q Brzi prelaz od nivoa koncepta do realizacije projekta.

Dokumenta MindManager-a moZemo:

Q importovati iz MS Word-a;

Q eksportovati u razli¢ite formate, kao §to su: PDF, HTML, MS PowerPoint i MS Word;
Q eksportovati u grafickom obliku.

Zahvaljujuéi ovim mogucénostima MindManager predstavlja mocno sredstvo za izradu i
obradu struktuiranih informacija.

Kori$éenje programa MindManager Pro 7

Nakon pokretanja programa dobija se prozor ovog programa (s/ika 5) i primecuje se da je
njegov interfejs isti kao softverskog paketa Office 2007. Znaci, umesto padajué¢ih menija,
program poseduje ribone. Da bi napravili jednostavnu mapu potrebno je znati nekoliko
osnovnih radnji:

= o - Mindjet MindManager Pro - [Map1 - A x
) @il J ger pro - [Map1] -

- cme | Ipsert  Format  Reuiew ey T @ - x
BEY -

= oy = = S i% | ™ - 5 [ — s Find -

‘ : = ' it 4 Arial -4 A A
: 5 o . \ \ £ } =) &

—j Ly E",; st 5 3 B J by Select -~

Paste Topic Subtopic . Icon Markers  Text  TaskInfo | Hypetlink B T U weel|A || - A== Topic :

.= = L = Markers * - % || Seew || K Clear 7

Clipbaard Insert IMlap Markers 5 || Topic Elements Formatting | Style = Editing
Slika 5: Prozor programa MindManager Pro 7

Na sredini radnog dela nalazi se forma Central Topic (centralna tema).

Ako zelite da promenite izgled forme, kliknite dva puta na formu i u kartici Shape and
Color promentite izgled forme.

Kada dodajete glavne teme potvrdujte taster Enter (Main Topic).

Kada dodajete podtemu potvrdujte taster Insert (Subtopic).

Kada briSete neku temu potvrdite taster Delete.

Kada Zelite nekoj temi da dodelite pribeleske — izaberite traku Home 1 izaberite Notes
(ili pre¢ica Ctrl+T).

0o
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O Ako hocete nekoj temi da dodelite prioritet — izaberite traku Home a potom potvrdite
alatku Icons Markers a potom birajte TaskPrioritets.

O Ako hocete da uspostavite medusobnu relaciju tema - izaberite traku Insert, pa alatku
Relationship.

4. PRIMERI MENTALNIH MAPA

Na slikama 6, 7, 8, 9 i 10 prikazani su primeri mentalnih mapa koje se mogu formirati za
razli¢ite realne potrebe, kao S§to su: planovi organizovanja konferencija, prikazivanje
strukture racunara, definisanje sadrzaja udzbenika, itd.

N\ 0= pregled &
@ WFOLLOWUP . y
N /
@ KORISNICI - . .
Konferencija TIO nauéni odbor

&lanovi
@ spoliadnji saradnici Cagak 9-11 maj E:?sdefg‘r';éan e

2008 Golubovié korespondencija

@ ) \ | nauéni i organizacioni odbor poels
y \

S \

S S \
& MAILING

\

/ \
@[ AUTORI \
Y Program konferenciije &

Slika 6: Mentalna mapa plana konferencije
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Slika 7: Mentalna mapa strukture racunara
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@{ X1l Ustanovljavanje i re3avanje problema

/{I Pocetak rada sa Windows Vistom |®
/

G){ X1 Optimizovanje racunara J-\
.

/s
S/ /{ Il Efikasan rad u Windows Visti }@
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™ // - -
@:X Upravljanje bezbedno$éu ragunara }-‘1 . ez ,,‘[ i Rad{j::ao?enllgtmnlacamal }@
Windows Vista
&){ IX Rad sa digitalnim medijima ]"" 7y \\\\ “‘~—[' IV Prilagodavanje Windows Viste }@
e /
@{ VIl Povezivanj ]’"// / AN
"'@ / AN \-[ V Instaliranje i konfigurisanje uredaja }6,
// \\
@| VIl Rad sa programima |-

AN
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Slika 8: Mentalna mapa sadrzaja udzbenika
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Slika 9: Mentalna mapa organizacione Seme jednog predmeta
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Slika 10: Mentalna mapa jedne nastavne jedinice u osnovnoj Skoli

219



Tehnika i informatika u obrazovanju, TIO’08. Nebojsa Stankovié, Sinisa Randié¢

5. ZAKLJUCAK

Mentalna mapa je sredstvo koje nam pomaze da kvalitetno organizujemo neko znanje, a
njegov prikaz omogucuje nam lakse tumacenje. U svakom slucaju, ovo sredstvo podstice na
kreativnost i na viSestrano, sveobuhvatno razmisljanje. Vrlo je jednostavan i dobar putokaz
pri reSavanju raznih problema.

Izrada mentalnih mapa pomocu lako dostupnih i veoma moénih racunara sa Sirokim
spektrom softvera postali su sasvim uobicajen nacin kod studenata, menadzera i mnogo
drugih korisnika. Aplikacije za izrade mentalnih mapa povezane su sa drugim softverom,
$to povecava spektar odgovarajucih mogucnosti za mentalno pismenog korisnika racunara.
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